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Аннотация
В 2023 г. вышла книга на редкую тему ― о современной истории Болгарии. Дефи-
цит качественных работ на эту тему сам по себе обуславливает интерес к опубли-
кованному труду и необходимость его обзора. Научный сотрудник ИМЭМО РАН 
Н.А. Подчасов рассмотрел последние десятилетия развития Болгарии. Им в трех 
главах показаны динамика социально-экономических процессов, внутренней и 
внешней политики. В книге приводится большое количество фактического мате-
риала, статистических сведений, предложена авторская концепция периодизации 
современной болгарской политики. Особое значение для российского читателя бу-
дет иметь первый раздел, касающийся социально-экономического развития стра-
ны после транзита 1989 г. В нем помещены сведения о динамике разнообразных 
показателей в этой сфере, удачно скомпонованные автором в таблицах и графиках. 
Во второй главе показаны особенности политической жизни страны с упором на 
последние полтора десятилетия и больше всего на текущий кризис. В третьем же 
автор демонстрирует внешнюю политику Болгарии на различных направлениях: 
евроатлантическом, внутрибалканском, российском и китайском. Книга будет по-
лезна исследователям, может использоваться в учебном процессе при подготовке 
историков и регионоведов, а массового читателя сможет ознакомить с развитием 
этой страны после того, как она перестала быть одной из социалистических рес-
публик. 
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Abstract
In 2023, a book on a rare topic, the contemporary history of Bulgaria, was published. 
The lack of high-quality work on this topic in itself causes interest in the published 
work and the need for its review. Researcher at IMEMO RAS N.A. Podchasov reviewed 
the last decades of development of the country, the dynamics of socio-economic pro-
cesses, domestic and foreign policy. The book contains a large amount of factual mate-
rial, statistical information, and the author’s concept of periodization of modern Bulgar-
ian politics is proposed. For the Russian reader, the fi rst section on the socio-economic 
development of the country after the transit of 1989 will be of particular importance. It 
contains information about the dynamics of various indicators in this area, successfully 
compiled by the author in tables and graphs. The second chapter shows the specifi cs of 
the country’s political life, focusing on the last decade and a half and especially on the 
current crisis. In the third, the author demonstrates Bulgaria’s foreign policy in various 
directions: Euro-Atlantic, intra-Balkan, Russian and Chinese. The book will be useful to 
researchers, can be used in the educational process in the preparation of historians and 
regional specialists, and the book will be able to familiarize the general reader with the 
development of this country after it ceased to be one of the socialist republics.
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Российская историческая болгаристика в последние годы переживает 
трудные времена ― наблюдается дефицит исследователей по ряду 

направлений, в том числе остается ненаписанной история постсоветского 
транзита в Болгарии. История последних трех с половиной десятилетий 
в этой стране рассматривалась в ряде коллективных трудов, но если в «Бол-
гарии в ХХ веке»1, вышедшей в 2003 г., еще невозможно было объектив-
но и фундированно оценить преобразования, то в более поздних книгах 
свои ограничения накладывал объем разделов, посвященных бывшей НРБ2. 
В связи с этим нельзя не обратить внимание на книгу научного сотрудника 
ИМЭМО РАН Н.А. Подчасова.

В ней, как пишет автор, «предпринята попытка комплексного анализа 
развития Болгарии в постсоциалистический период» (с. 5). Автор после-
довательно рассматривает социально-экономическую ситуацию в стране, 
внутреннюю и внешнюю политику.

Первый раздел поражает объемом приведенной информации. Так, в нем, 
помимо сведений в тексте, помещено 27 графиков и 12 таблиц, при этом ав-
тор не заимствовал их, а составил на основании разнообразных источников. 
Это уже само по себе говорит о глубине анализа социально-экономической 
ситуации в Болгарии в последние десятилетия. Нельзя сказать, что дина-
мика в этой сфере была неизвестна, она очевидна даже для поверхностного 
наблюдателя и характерна для стран бывшего социалистического лагеря. 
Но приводимая мириада показателей не только подтверждает устоявшиеся 
постулаты о негативной динамике в социально-экономической ситуации, 
но и показывает ее масштабы. А они в действительности иногда оказыва-
ются выше или ниже того уровня, чем это принято считать. 

В то же время описание торгового оборота Болгарии и его динамики 
дает ключ к пониманию внешнеполитических процессов. Так, очевидно 
становится, что при таких долях российского экспорта и импорта, к тому 
же падающих (с. 24, 26), у РФ вряд ли могли иметься серьезные рычаги 
влияния на Болгарию, если исключить культурно-исторический аспект. 
В данном разделе «вышедшая из моды» экономическая история обретает 
свое законное место и наглядно объясняет путь страны в последние деся-
тилетия.

Во второй главе «представлена авторская версия периодизации полити-
ческой борьбы в Болгарии» (с. 5). Выделяются «Биполярная модель (1989–
2001 гг.)», «Успех популистских движений (2001–2009 гг.)», «Период стаби-

1 Болгария в XX веке. Очерки политической истории / отв. ред. Е.Л. Валева. М.: Наука, 
2003. 

2 Центральная и Юго-Восточная Европа. Конец XX ― начало XXI в. Аспекты общест-
венно-политического развития. Историко-политологический справочник / отв. ред. 
К.В. Никифоров. М.; СПб.: Нестор-История, 2015; Очерки политической истории 
стран Центральной и Юго-Восточной Европы. Конец XX ― начало XXI в. / отв. ред. 
К.В. Никифоров. М.; СПб.: Нестор-История, 2020.
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лизации (2009–2021 гг.)». Однако, как представляется, слишком уж жестко 
прокрустово ложе концепции, в которую автор хочет уложить сложные про-
цессы XXI в. Так, например, если в 2001 г. можно действительно считать 
успехом популистского движения бывшего царя Симеона Саксен- Кобург-
Готского, то в 2005 г. к власти пришла разнородная коалиция, причем 
сформированная благодаря усилиям социалиста президента Г. Пырванова, 
а возглавил правительство выходец из советской номенклатуры социалист 
С. Станишев. Таким образом, как нам представляется, период 2001–2009 гг. 
был этапом не успеха популистских движений, а их становления. В первой 
его половине стала очевидна политическая успешность заявлений соответ-
ствующих и персоналистских организаций (победа «Народного движения 
“Симеон Второй”» ― НДСВ), во второй половине произошел определен-
ный спад результатов выборов, но именно тогда шло становление первых 
популистских партий ― возникли «Граждане за европейское развитие Бол-
гарии» ― ГЕРБ (2006), Атака (2005). 

2009–2021 гг. также тяжело назвать периодом стабилизации. С 27 июля 
2009-го по 13 декабря 2021 г. сменилось восемь правительств, причем три 
из них возглавлял лидер ГЕРБ Б. Борисов. С 27 июля 2009 г., после исте-
чения срока полномочий кабинета С. Станишева, и до сегодняшнего дня 
только одно правительство полностью отработало положенное ему время, 
да и то на фоне массовых протестов. Н.А. Подчасов точно подметил, что 
«в свой третий срок пребывания у власти партия Борисова отбросила анти-
системную риторику и вместо этого предложила населению идею стабиль-
ности» (с. 71). Но это свидетельствует именно о том, что в обществе возник 
запрос на нее. И если ГЕРБ до того побеждала, оседлав протестные настро-
ения, то теперь предложила стабильность, которую желал электорат после 
противостояния политических сил в 2009–2017 гг.

По указанным причинам характеристика периода как стабильного нам 
представляется натянутой. Он видится как этап доминирования одной по-
литической силы. И не ГЕРБ, которая ни разу не набрала на выборах более 
40 % голосов избирателей и даже с учетом депутатов-мажоритариев никогда 
не имела большинства в парламенте. Это время доминирования лично Б. Бо-
рисова. Он тонко чувствовал момент и совершал шаги, неизменно возвра-
щавшие его на вершину власти даже после серьезных кризисов. В 2010-е гг. 
наблюдается схожая тенденция в соседних странах ― второй приход к власти 
В. Орбана в Венгрии (с 2010 г. по настоящее время), премьерство (2014–
2017) и президентство (с 2017 г. по настоящее время) А. Вучича в Сербии. 
Однако более сложная социально-экономическая ситуация в стране, помно-
женная на околокриминальные особенности болгарской политики, привела 
к тому, что Б. Борисов в отличие от своих коллег не сумел удержаться у вла-
сти, а в стране, видимо, наступил новый политический цикл.

Эту чехарду кризисов, протестов и министерств, начавшуюся в 2021 г., 
Н.А. Подчасов справедливо охарактеризовал как противостояние двух 
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групп активных избирателей ― сторонников смены элит, неудовлетворен-
ных успехами страны, и сторонников центристских партий, указывавших 
на годы экономического роста после вхождения в ЕС (с. 84). В то же время 
видится преждевременным оптимизм автора. По его мнению, создание дей-
ствующего правительства «стало сигналом о завершении текущего этапа 
партийно-политической борьбы» (там же). Но его еще ждет испытание на 
прочность после ранее оговоренной участниками коалиции ротации каби-
нета в марте 2024 г. 

Третья глава посвящена внешней политике Болгарии. В первом ее раз-
деле рассказывается о западном векторе ― евроинтеграции и более объ-
емно и глубоко об американском направлении. Во втором повествуется 
о взаимоотношениях с балканскими соседями, не входящими в Евросо-
юз, ― Сербией, Турцией и Северной Македонией. Здесь, как представля-
ется, не хватает отдельных параграфов про Грецию и Румынию ― отно-
шения с ними развивались под эгидой Европейского союза, но оставались 
и двусторонними. В третьем разделе речь идет о российском и китайском 
векторах внешней политики. Отношениям с РФ уделено ощутимо больше 
внимания, что обусловлено ролью, которая Россия традиционно играла и 
играет на Балканах, при этом автору удалось довольно детально и объек-
тивно их осветить, вписав и в экономические процессы в регионе, и в более 
широкий международный контекст. 

Тем не менее, этой книге, как и любой другой, присущ ряд недостатков. 
Один из них неизбежно обусловлен самим выбором эпохи ― ее финал неиз-
вестен, и ситуация меняется каждый день. Так, насчет идеи передачи бро-
нетехники болгарской полиции в пользу Украины Н.А. Подчасов отмечает, 
что она была заблокирована президентом (с. 138). Но уже спустя несколько 
дней вето было преодолено парламентом. Все это происходило в декабре 
2023 г., потому, видимо, уже после сдачи труда в печать.

Также автору стоит определиться, на чьей стороне он в извечном споре 
болгаристов, и решить, будет ли он склонять фамилии, оканчивающиеся 
на «ски», поскольку даже на соседних страницах встречаются «правитель-
ства Орешарски» и «кабинета Орешарского» (с. 60–61).

Описанию политической ситуации в стране присуща неравномерность 
как по объему, так и по глубине анализа представленных этапов. Последние 
полтора десятилетия автору очевидно намного более знакомы и близки. Да и 
сама концепция смены политических элит выглядит несколько отдельной от 
остальных процессов в стране. Главы в книге существуют в определенной 
изоляции друг от друга, что заметно и по нескольким повторам в тексте. 
При такой компоновке труда сложно объяснить, почему после каждой точки 
бифуркации возникала именно такая самоорганизация системы. Впрочем, 
вряд ли можно в пределах небольшой книги полноценно осмыслить слож-
ный и противоречивый процесс постсоветского транзита в Болгарии, кото-
рый, судя по политической турбулентности, еще не окончился. 



Никита Сергеевич ГУСЕВ 185

Однако названные недостатки никак не влияют на наше мнение ― книга 
является весьма важным трудом. В российской историографии еще не было 
столь подробного и детального описания болгарской политики последне-
го десятилетия. В отличие от многочисленных самоназванных «экспертов 
по Балканам», автор опирается на широкий круг источников и исследова-
ний, в том числе на болгарском языке, что обуславливает полноту и обо-
снованность выводов. Привлечение огромного статистического материала, 
которым историки и политологи часто пренебрегают, уже является доста-
точным основанием для того, чтобы рекомендовать работу к обязательно-
му прочтению специалистам по современным Балканам. Книга закрывает 
важную лакуну в описании истории Болгарии Новейшего времени, она, не-
сомненно, станет важным подспорьем для историков и политологов ― как 
исследователей, так и студентов, а широкого читателя сможет ознакомить 
с тем, что происходило и происходит в стране, которая в последние годы 
оказывается в новостях лишь в негативном контексте. 
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